
FRANÇAIS 
Niveau débutant 

Les participants de niveau débutant ne possèdent aucune 
ou très peu de connaissances de la langue française. 

Cette formation s’adresse aux participants dont la langue 
maternelle n’est pas le français. 

Ce plan vise à offrir une base solide en français, 
permettant aux participants de se débrouiller dans des 
situations courantes et de continuer leur apprentissage 
vers des niveaux intermédiaires. 

Objectifs
 Développer des compétences de base en communication dans des situations 

simples et courantes. 
 Pouvoir comprendre et utiliser des expressions simples et des phrases de la vie 

quotidienne (salutations, présentation, achats, etc.). 
 Savoir lire des phrases simples, comme des panneaux, des menus ou des 

annonces. 
 Écrire des phrases courtes sur des sujets familiers (présentation personnelle, routine 

quotidienne). 
 Apprendre les mots et expressions les plus courants pour décrire son environnement 

immédiat (la famille, le travail, les loisirs, les achats, etc.). 
 Maîtriser des structures grammaticales simples (présent des verbes de base, articles 

définis et indéfinis, adjectifs qualificatifs). 
 Participer à des échanges très simples si l’interlocuteur parle lentement et 

clairement. 
 Être capable de se débrouiller dans des situations de communication basiques, 

comme demander des informations, poser des questions simples, ou exprimer ses 
besoins immédiats. 

 Se familiariser avec des aspects culturels des pays francophones. 

Contenu  

1. Introduction à la langue française 
� Salutations et présentations 
� Les accents sur les lettres 
� Premiers mots et expressions courantes 



2. Compréhension orale et expression 
� Écouter et répéter des dialogues simples 
� Prendre part à des conversations de base 
� Poser et répondre à des questions simples sur la vie quotidienne 

3. Vocabulaire de base  
� Les chiffres, les couleurs, les jours de la semaine, les mois 
� La famille, les professions, les loisirs 
� Les lieux de la ville (magasin, restaurant, école, etc.) 

4. Grammaire essentielle  
� Articles définis et indéfinis (le, la, les, un, une, des) 
� Verbes au présent (être, avoir, aller, faire) 
� Adjectifs de base (grande, petit, joli, etc.) 

5. Communication pratique  
� Commander au restaurant et faire des courses 
� Demander des directions et comprendre des indications 
� Exprimer ses goûts et préférences 

6. Lecture et compréhension 
� Lire des textes simples (affiches, menus, annonces) 
� Comprendre des dialogues basiques 
� Apprendre à identifier des informations essentielles 

7. Écriture de base  
� Rédiger une courte présentation personnelle 
� Écrire des phrases simples sur la vie quotidienne 
� Utiliser des structures grammaticales simples pour décrire des personnes ou 

des objets 

8. Culture et vie quotidienne  
� Introduction à la culture francophone 
� Traditions et fêtes 
� Vie quotidienne dans les pays francophones 


