
ADOBE PHOTOSHOP

à la fin de la formation, le participant aura appris à utiliser Adobe 
Photoshop, l'outil de référence pour la retouche photo, le design 
graphique, et la création numérique. Ce cours s'adresse à tous, des 
débutants aux utilisateurs intermédiaires, et guidera le participant à 
travers les fonctionnalités clés de Photoshop. Ce dernier découvrira les 
techniques essentielles pour transformer ses idées en projets créatifs 
professionnels.

Que le participant souhaite améliorer ses photos, concevoir des visuels percutants 
ou explorer des projets créatifs, notre formation Photoshop lui donnera les 
compétences nécessaires pour exceller.

OBJECTIFS 

 Maîtriser les outils fondamentaux et avancés de Photoshop pour une 
retouche et une création d’images de qualité professionnelle.

 Comprendre les techniques de conception graphique et de composition 
visuelle.

 Optimiser les flux de travail en utilisant des raccourcis et des outils 
intelligents.

 Adapter et personnaliser des visuels pour différents médias : impression, 
web, et réseaux sociaux.

 Intégrer les nouvelles fonctionnalités de la dernière version de Photoshop 
pour créer des designs innovants.

CONTENU 

1. Introduction à Adobe Photoshop
 Présentation de l’interface utilisateur
 Personnalisation de l’espace de travail
 Gestion des préférences et des outils de base

2. Les bases de la retouche photo
 Recadrage, redimensionnement et résolution d’image
 Correction des couleurs, luminosité et contraste
 Utilisation des calques pour une organisation efficace



3. Outils de sélection et de masquage
 Techniques de sélection précise : lasso, baguette magique, sélection 

rapide
 Création et gestion des masques de calque et d’écrêtement

4. Techniques de retouche avancées
 Utilisation de l’outil Tampon et de la correction automatique
 Techniques de suppression et remplacement d’objets
 Ajustements localisés et réparations précises

5. Effets créatifs et compositions
 Application de filtres et d’effets spéciaux
 Création de compositions complexes avec les calques
 Introduction aux effets 3D et au texte dynamique

6. Préparation des fichiers pour différents médias
 Formats de fichier : JPEG, PNG, PSD, PDF
 Exportation pour impression ou utilisation numérique
 Optimisation des visuels pour les réseaux sociaux

7. Nouvelles fonctionnalités de la dernière version
 Introduction des outils d’IA pour l’édition et la conception
 Utilisation des outils de collaboration en temps réel
 Gestion et exploitation des bibliothèques de contenu


